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Bokslapp 6 mars 2026: Superpojken av Rafael Ortega Rayo

Superpojken ir en personlig och drivande livsberittelse om iden-

RAFAEL ORTEGA RAYO titet, motstand och viljan att 6verleva, fysiskt, mentalt och ex-
SUPERPOJKEN istentiellt. Det 4r en bok som ror sig mellan det privata och det
en flykt, ett liv, ett aventyr offentliga, mellan historia och samtid, och som later ett enskilt liv

spegla storre fragor om tillhorighet och sjélvbild.

Berittelsen tar sin borjan i Chile och formas i grunden av mili-
tairkuppen den 11 september 1973. Nir forfattarens mor grips och
torteras av militdrregimen tvingas familjen snabbt fatta avgoran-
de beslut. Tack vare faderns agerande lyckas de undkomma for-
foljelsen och inleda en flykt som leder via en flyktingforliggning i
Alvesta till Malmo. Dir paborjas ett nyte liv i ett land vars sprak,
normer och samhille ar helt okinda.

I Sverige foljer vi Rafael genom uppvixt, ungdomsér och vux-
enliv: skoltid, skadespeleri, virnplikt, studier pA GIH, en intensiv

period som taxichauffér och arbetet som lirare — diar han hamnar
i uppmirksammade och livsomvilvande anklagelser. Smeknamnet ”Superpojken” uppstar tidigt
och blir bade ett uttryck f6r omgivningens blick och ett sitt att sjilv skapa mening, styrka och
riktning.

Boken ger ocksa en ovanligt 6ppen inblick i erfarenheter fran offentligheten. Rafael har delta-
git i Robinson (TV 4, 2009), Ninja Warrior (Kanal 5, 2015) och Elitstyrkans hemligheter (TV 4, 2023),
samt tidigare uppmarksammats for ett forsok att sla virldsrekord i romerska ringar. T Superpojken
skildras dessa ssmmanhang inifran, inklusive siddant som aldrig nddde tv-publiken: konflikter,
regelbrott, psykisk press och avgorande 6gonblick bakom kamerorna. Resultatet dr en mer kom-
plex bild av tavlingsformat, prestation och exponering in den som vanligtvis visas.

Superpojken ir i grunden en berittelse om att leva i flera virldar samtidigt — mellan ursprung
och framtid, mellan sarbarhet och styrka — och om den langvariga kampen for att hitta en plats
dir hela erfarenheten far finnas.



Om forfattaren

Rafael Ortega Rayo ir 6o ar, tvabarnsfar, legitimerad idrotts- och spansklirare, gyminstruktor
och triningsentusiast. Efter faderns bortgang i februari 2023 vixte beslutet fram att dokumente-
ra familjens historia — bide for sina barns skull och for att bevara en berittelse som annars riske-
rade att forenklas eller ga forlorad.

Genom intervjuer med sin mor och sina fyra syskon, i kombination med fotografier, illustra-
tioner, tidningsartiklar och egna minnesbilder, har Rafael sammanstillt en sammanhingande
livsberittelse som stricker sig frin fodseln till idag. Superpojken ir resultatet av detta arbete: ett
personligt vittnesmal om flyke, disciplin, identitet och om att ging pi gang tvingas borja om.
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